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OLD SCHOOL AGE PERIOD

VYBRANE MEDIA APLIKOVATEINE V RAMCI OKRUHU PROBLEMATIKY
ART ACTION PRE OBDOBIE STARSIEHO SKOLSKEHO VEKU
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ABSTRACT

The paper deals with selected media, which are by their nature oriented to action / action art
and are applicable in pedagogical, educational practice.
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ABSTRAKT

Prispevok sa zaobera nac¢rtom vybranych médii — krajina, fotografia, telo, papier, textil, ktoré
st svojou podstatou orientované na akciu/action art a st aplikovatelné v pedagogickej a
edukacnej praxi.

Kracové slova: médium, vytvarne stratégie, akéné umenie

UvOD

Vytvarna edukacia je v naSom vzdelavacom systéme pre obdobie starSieho $kolského veku (11-
15 rokov) nasmerovana a spita aj s rozvojom vytvarného vnimania, citenia a pozndvania. Tym,
ze vytvarnd vychova aplikuje do edukacie tvorivé experimentovanie s umenim ddva moznost’
rozvijat' u Ziaka poznavanie 0 svete cez vlastné sebavyjadrenie, dava prilezitost poznavat
umenie cez praktické aktivity prostrednictvom uplatnenia réznych vytvarnych médii.

Obdobie starSieho Skolského veku (11-15 rokov) je poznacené krizou vytvarného prejavu.
V tomto obdobi zohrava vel'ka ulohu rozvoj abstraktného myslenia. VSeobecne pozorujeme
posun K inému spdésobu vytvarného myslenia a vyjadrovania, ktory je vlastny dospelym.
Ziak/dieta upuita od zauzivanych ikonografickych znakov a nahradza ich inym spésobom
vyjadrovania. Vytvarny prejav v tejto faze vyvoja jedinca prechadza tazkym obdobim, straca
sa radost’ z tvorby, prejav je popisny, suchoparny, bez vyrazu. V niektorych pripadoch zédujem
0 vytvarné vyjadrenie je definitivne ukoneny. AvSak pouzitim adekvétne vybranych
pedagogickych pristupov, vhodne zvolenymi vytvarnymi technikami, striedanim réznorodych
materialov ¢i sposobom ako a kde prebieha vyucovacia hodina atiez citlivé a primerané
vedenie Ziakov ucitelom vytvarnej vychovy moéZe vyrazne ulah¢it’ alebo zmiernit' detski
vytvarnu krizu. Ako teda postupovat™? Ucitel’/ pedagodg vytvarnej vychovy by sa mal zamerat’
na Siroké spektrum tém, tloh, vytvarnych technik a médii, ktoré pomo6zu Ziakom nad’alej sa
vytvarne vyjadrovat’ a rozvijat’ vo vlastnej tvorbe.

VYBRANE MEDIA PRE OBDOBIE STARSIEHO SKOLSKEHO

V ramci projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnena skusenost s vyuzitim art action sme pre
potreby edukacénej praxe vytvorili konkrétne ulohy/aktivity, situacno-art akéné modely pre
star§i Skolsky vek, ktoré suvisia s action art. V ramci akéného umenia sme sa zamerali na
pocetné moznosti implementacie réoznych umeleckych stratégii, ktoré st svojou podstatou
orientované na akciu/action art.
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V kontexte vztahu ak¢ného umenia k aktérovi sme sa vo vicsej miere orientovali na stratégiu
land art. V suvislosti s umeleckou stratégiou land art sme vymedzili vybrané zakladné
pojmy/média, ktoré sa samozrejme objavuju aj v inych vytvarnych/umeleckych stratégiach.
Vyselektované média su nami chapané v kontexte s nasim uchopenim danej rieSenej oblasti
problematiky, ktorou sa zaoberame, su to nasledovné pojmy:

krajina, telo, fotografia/digitilny zdznam, textil, papier — jednd sa o nami vyselektované
média s ktorymi mézeme pracovat’ v suvislosti s atcion art a ktoré sit vhodné a aplikovatelné
Vv ramci okruhu problematiky action art v zivote ¢loveka.

Pod pojmom ,médium* sa v umeni oznacuje konkrétny umelecky material, ktory umelec
pouziva na vytvorenie umeleckého diela alebo sa pouziva na popisanie konkrétneho druhu
umenia. Napriklad malba je médium, tla¢ je médium a socha je médium. Kazda kategéria
umeleckych diel je v podstate vlastnym médiom. Sochari mézu napriklad ako médium pouzit
kov, drevo, hlinu, bronz alebo mramor. Tvorcovia grafiky mézu na opisanie svojho média
pouzit’ slova ako drevoryt, linoryt, lept, rytie a litografia. Médiom moze byt ¢okol'vek. Umelci,
ktori pouzivaja viac médii v jednom umeleckom diele, to zvy¢ajne nazyvajl ,,zmieSané média“.
V nasledujiicom texte naznaCime suvislosti medzi vybranymi médiami a stratégiami.
Konkrétne vybrané média popiSeme z aspektu problematiky action art v zivote ¢loveka,
naznacime ich silné stranky a moznosti s ktorymi mézeme pracovat’ pocas vytvarnych aktivit.

KRAJINA. AKCIA V PRIRODE/KRAJINE

Ak¢né umenie definitivne ukoncilo éru modernistickych smerov, otvorilo priestor pre nové
moznosti umenia, ktorého rozvijanie mézeme sledovat’ az do stucasnosti. S otvorenost'ou pre
vSetky druhy umeleckého vyjadrenia zacalo Cerpat’ podnety z divadla, hudby, tanca, vol'ne sa
pohybovalo z jednej discipliny do druhej. Takato interdisciplinarnost’ a medziodborovost
poskytla akénému umeniu neobmedzené hranice na poli obrazotvornosti. Akéni umelci zacali
pracovat’ s novymi formami vyjadrovania a aj novymi vyrazovymi prostriedkami. Akcia
nahradila proces tvorby umeleckého diela, povysila ho na jedint najpodstatnejSiu stiCast’. Pre
ucastnikov akcie asamotného autora sa stal najddlezitejSim neopakovatelny zaZzitok
zZ prezivania akcie (Biarincova, 2020).

Land artové umenie v krajine ma mnoho podob. Umoziuje Eloveku nadviazat kontakt
s prirodou, vstapit’ do nej a zanechat’ stopu.

Mnozstvo umelcov sa snazilo a nad’alej sa snazi opét’ porozumiet’ elementarnej reci prirody,
reci zeme, vody, vzduchu, ohna ¢i vetra, re¢i ktorou bol ¢lovek oslovovany prirodou od zaciatku
svojej existencie. Ak cheel clovek preZit’, musel sa nutne naucit’ komunikovat s prirodou. Téato
najstar§ia forma dorozumievania sa je opdt’ postupne objavovand autormi, ktori sa snaZia
pracovat’ v sulade s prirodou, krajinou. Sucasny ¢lovek opakovane pocituje potrebu zzit' sa
sprevadzany hl'adanim, skimanim starych ritudlov a obradov, ktoré viedli ¢loveka Zivotom po
tisicroCia a najdlhSie sa zachovali a prezili v 'udovom umeni. V byti T'udi plnili ddlezita
funkciu, spgjali ich S minulostou l'udského rodu a zaroven ho pevne zakotvovali v prirode
a v kozme (Morganova, 2009).

TELO A PRIRODA

Clovek aj ked’ sa s &asti vydelil z prirodného prostredia je stéle jeho sti¢astou. Dycha vzduch
chodi po zemi, je jej plody, zije v nej.

V druhej polovici 20.storogia sa prehibila hrozba ekologickej katastrofy, Tudstvo si zadalo
uvedomovat’ nasledky svojho neuvazeného konania proti prirode, azda aj preto sa priroda stala
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dolezitym objektom, podnetom a spolutvorcom v umeleckych pocinoch Fudi. Clovek zagal
objavovat’ krajinu, skimat’ ju, chodit po nej. Putovanie po krajine ¢lovekom je azda
najcastejSim sposobom styku ¢loveka s prirodou. Jeho najprirodzenejSim pohybom je chddza.
Chodza sa objavuje v celej rade poddb iV akénom umeni. U niektorych umelcov sa stala
celozivotnou témou. Tak jednoduchéd a prirodzena ¢innost’ ako chddza nesie v sebe mnozstvo
aspektov. V prvom rade je to fyzické premiestiiovanie z miesta na miesto, v uréitom rytme,
priestore a ¢ase. S tym suvisi skutoénost’, ze chodec pri svojej ¢innosti/putovani je ovplyvneny
terénom krajiny, geografickym formou krajiny, prekazkami v trase. Na svojej ceste prechadza
lesmi, lukami, potokmi, vychédza a schadza z kopcov, sleduje trasu, mapuje trasu. Stc¢asne
svojim pohybom zanechava stopu na zemskom povrchu, ktora casom zanikne, splynie
s prirodou vplyvom atmosférickych podmienok—dazd’a, slnka, snehu, vetra. Clovek putuje
krajinou s istym ciel'om alebo sa len tak bezstarostne bez konkrétneho ciel’a.

U umelcov land artistov&body artistov sa putovanie stalo formou akcie. V ramci tejto polohy
umelci kracaju po krajine, pozoruju, fotografuji, zaznamenavaju, zbieraju prirodniny. Aktivity
uskutociiuju na pre nich Specifickych/zvlastnych miestach napr.: v jaskyniach, vrcholoch
kopcov, v roklinach potokov. Jemné formy akcie je pomerne tazko odlisit’ od uskuto¢nene;j
akcie a miesta/prostredia vytvoreného prirodou. Jedna sa o stopy po dotykoch, po prstovej
kresbe ¢i mal'be s prirodnymi pigmentami, ktoré autor nasiel cestou po krajine. V tvorbe land
artistov&body artistov sa Casto sa objavuje motiv putovania spojeny s fotografickym
zaznamom, ktory je v polohe zdznamu z ¢innosti.

Dalsia poloha body artu je v savislosti — telo ako prostriedok sebapoznania umelca ale aj ako
metdda poznavania a overovania l'udského, duchovného, fyzického vplyvu na socidlne
a prirodne prostredie/okolie. Praca/akcia s 'udskym telom v prirode, reakcie tela na prostredie
a na situacie v ktorych sa telo nachadza. Vsetky tieto ekvivalenty body artu, samotné diela body
artistov, ktori pracovali s vlastnym telom, vznikali a boli predvadzané pred publikom ale aj
v komornom prostredi prirody. Aktivity, akcie, ¢innosti ¢i performancie body artistov st
zaznamenané a nasledovne sprostredkované cez médium fotografie, filmu, videa, texty ale aj
kresby, malby, otlacky, stopy.

FOTOGRAFIA/DIGITALNY ZAZNAM

V ramci akéného umenia sa méZeme orientovat’ aj na médium fotografia/digitalny zdznam ¢i
inscenovana fotografia, ktoré maja potencidl zdznamu vyuzivany v rdmci réznych umeleckych
stratégii a tiez VO vizualnej komunikacii. Toto médium sa stava ¢im d’alej viac popularne a vo
vel'kej miere vyuzivané aj v rdmci internetovej/virtudlnej komunikacie. Fotografia sa v dnesne;j
dobe dostala do pozicie velmi dostupného dorozumievacieho prostriedku a nie len
zaznamového/dokumenta¢ného ako sme ho vnimali v minulosti.

Fotografia, digitadlny zaznam, video patria medzi média, prostrednictvom ktorych vznika isty
zéapis ¢asového useku, deja, akcie, okamziku ¢i myslienky. Okrem zapisu su to média sluziace
na dorozumievanie, komunikovanie, dokumentovanie, zaznamenavanie a $irenie informacii.
Tieto vSetky charakteristiky/vlastnosti su aplikovateI'né aj v ramci vzdelavacieho a vychovného
procesu, vo volnocasovych aktivitach ¢i pri tvorbe zdznamu z r6znych akcii.

Vseobecne mozno konStatovat, Ze momentalne maju l'udia tendenciu vo velkej miere
zaznamenavat' dianie a konanie seba ¢i inych l'udi, zachytavat' udalosti, zazitky, impresie z
okolitého sveta v ktorom sa pohybuju respektive ziji (azda najviac tomu podl'ahli mladi l'udia,
teenageri), ¢o vedie k vytvaraniu réznych typov vizualnych zapisov formou fotografie, videa ¢i
pomocou mobilu.
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TEXTIL
Tvorivad praca s textilom vychadza z manipuldcie s liniou textilného vlakna, plochou a
S priestorom/hmotou/objemom, ktora ma svoje charakteristické vlastnosti ako farebnost,
priestorovost, objemnost’, plasticita, Strukturalnost'(textira materialu) a haptickost’.

Textilni umelci v sucasnej dobe pracuji s médiom textilu réznymi spOsobmi, okrem
tvorby/vytvarania si textilného materialu sa objavuje intenzivny zaujem o iné techniky, nové
technologie a spdsoby prace s textilom v roznych konceptoch a kontextoch medzi inym aj
sposobom inStalacii. Textilnd tvorba v pritomnosti je charakteristickd svojou
nejednoznacnost'ou a postmodernou eklektickostou, splyvanim textilného umenia s volnym
umenim alebo jeho zameranim na dizajn.

Textilny material sa objavuje aj v koncepcii umeleckej stratégie land art a to formou autorskej
techniky paketaz. Paketaz sa sustred’uje na obalovanie, vytvaranie mystéria tajomna ale aj na
ironizaciu konzumnej spolo¢nosti. Samotn4 umeleckd stratégia land art pracuje s textilnym
materialom nie len formou paketaze ale v suvislosti s tvorbou v krajine/prirode.

S textilnym materidlom pracuje aj inscenovana fotografia, kedy ho vyuziva ako zakladny alebo
pomocny material.

Textilie povazujeme za priatel'ské materidly, lahodiace zmyslovym vnemom, za materialy
s ktorym sa prijemne, kreativne a hravo pracuje. Tvoriva praca s textilom vychadza s narabanim
S liniou textilného vldkna, ktora manipuléciou/tvarovanim s vlaknom/liniou prechadza na
plochou alebo priestor/hmotu/objem. Vyznacuje prioritne vlastnostami ako mékkost’, tvarnost’,
farebnost” a ako bonus textilny materidl je prijemny na dotyk, praca s nimi prindsa relaxac¢ne
a terapeutické ucinky.

PAPIER

Spektrum moZnosti ako pracovat’ s médiom papier v kontexte art action je pomerne Siroké. Od
vyuzitia ploSnych aktivit, zdznamov cez objektove, €1 priam akéné paketaze. NajcCastejSie pri
praci S papierom pouzivame okrem kresliarskych technik aj techniky strihania, trhania,
slepotlace, vodotlace, lepenia, kréenia, muchlaZze a skladania. Pri skladani techniky origami,
Kirigami.

Okrem tvorby zaznamu, skice, mdzeme papier roznym naradim a nastrojmi deStruovat’. Pod
destrukciou papiera chapeme rozvrat, rozklad ¢i skazu, v pripade papiera fiou rozumieme
zmenu jeho povrchu alebo tvaru sposobenu urcitym zasahom, vzniké tak perforovanie, palenie,
strihanie, trhanie, kréenie.

Pri praci spapierom mozeme pouzit vrstvenie, kedy navrstvenim lepenim/skladanim
jednotlivych ploch na seba vzniké treti rozmer, €ize z plochy tvorime trojrozmerny objekt.
Objekt mdzeme tvorit’ aj spdsobom prace s ruénym papierom, kedy pri formovani/modelovani
priestorového objektu z plochy do priestoru pouzivame hmotu rozomletého papiera cize
vyuzivame sekunddrne moZnosti technologii a recyklujeme papier, ktory presiel istym
procesom natrhania, rozmocenia a rozomletia.

Objekty mozZzeme vytvarat' aj prostrednictvom umeleckej stratégie paketdz, alebo aj starou
japomskou technikou skladania papiera origami.

Medzi menej zndme kreativne metddy prace s médiom papier zarad’'ujeme aj pyrografiu. Jedna
sa 0 takzvané pisanie ohilom. Této technika popdlenia, respektive palenia povrchu papiera je
pomerne stard. Fumaz je kresba na papier tvorena dymom z ohna sviecky (Boselova, Kudlicka,
2017), ktora zanechava jemné stopy na papieri.
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MEDIUM PAPIER KONKRETNY PRIKLAD NA VYTVARNU AKTIVITU

Fantastické bytosti a zvieratd — frotaz

Vychodisko: Max Ernst — froraz

Frotaz —umelecké médium prekopirovanim reliéfneho povrchu na papier ceruzkou, rudkou,
pastelkou, uhl'om, tlaciarenskou farbou, val¢ekom atd’.

Autorska technika frotaz je dadaisticka, surrealisticka a ,,automaticka” metoda kreativnej
tvorby/aktivity, ktora spoc¢iva vo vytvarani textarovaného povrchu pomocou trenia ceruzky
alebo iného kresliaceho materilu na papier (Stofko, 2007). Takymto spdsobom pracoval aj
Max Ernst.

Obr. ¢. 1 — 2 Max Ernst, frotaze

Material a pomdcky: papier, ceruzky roznej tvrdosti a hriibky, pastelky, uhlik, rudka
Sposob/proces realizacie: ziaci aktivitu realizuju v interiéri a aj v exteriéri. Podstatou akcie je
nachadzanie réznorodych povrchov, ktoré zanechavaju stopu pri pouziti metddy automatického
trenia ceruzky po papieri. Podl'a tvrdosti materialu a hribky ceruzky je mozné vytvarat’ rdzne
textiry. Skor ako za¢nu Ziaci s akciou, predkreslia si na papier fantastické/vymyslené zviera
alebo bytost’, pri tvorbe sa in$pirujii surrealistickymi dielami. Ziaci postupne Srafujii po
povrchoch na predkreslené plochy papiera, ktoré nachadzajii v dostupnom priestore. Takymto
spdsobom vytvaraju automaticky zapis a zaroven zdznam/faktaru.

Ak¢na automatickd kresba frotaz je vysledkom procesu hladania, skiimania povrchov
materialov. Po haptickom a vizualnom skiimani povrchov objektov a predmetov a naslednej
¢innosti samotnej kresbe vznika kompozicia fantastickych bytosti. Pri tejto tilohe st podstatné
vnemy z povrchov materidlov aich transformacia do konkrétnej podoby. Ddlezité je aj
automatické opakovanie pohybov pri praci s ceruzkou/farebnou pastelkou, ktoré navodzuje stav
sustredenia. Samotny proces vytvarania faktir vedie k podnetom, pri ktorych Ziaci musia
oslobodit’ mysel, zapojit podvedomie a abstraktné myslenie, ¢o smeruje k tvorbe
myslienkovych obrazov anésledne k produkcii rdéznych asocidcii v suvislosti so
surrealistickym uchopenim témy.

ZAVER

Cez vybran¢é média a stratégie, ktoré sme nacrtli, sme sa pokusili o vyber istej vzorky, ktora
svojou povahou, charakterom a moznostami aplikacie v praxi predstavuje konkrétne sposoby
a metody, ktoré spinaju nase kritéria pouzitelnosti pre potreby projektu KEGA 002KU-4/2019
Stelesnend skusenost' s vyuzitim art action.

Nami vyselektované umelecké média a stratégie su pomerne lahko aplikovatelné vo
vzdelavacom procese. Pri selekcii moZznosti medzi ploSnymi a plastickymi vytvarnymi
disciplinami by sme odporucili zamerat’ sa vo vdc¢Sej miere na priestorové/plastické druhy
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aktivit. Ziakom star$ieho $kolského veku v obdobi krizy vytvarného prejavu tento typ innosti
pomaha kultivovat’ vztah k materidlu, povrchu a priestoru, umoziuje tiez zdokonal'ovat
schopnosti spojené s hmatom a jemnou motorikou. A ¢o je vel'mi sympatické v obdobi
puberty/obdobi detskej vytvarnej krizy prave plastické techniky a ¢innosti spojené s akénym
umenim podporuji zdujem o vytvarné vyjadrovanie, teda CiastoCne kompenzuji stagnujice
kresliarske a maliarske aktivity. Aplikovanim aktivit vychadzajacich z art action mézeme
ozvlastnit’ tradicné a klasické formy vyucovacieho procesu, nenasilnou formou prispiet’ k
ziskavaniu vedomosti a praktickych zru¢nosti u ziakov. Po obsahovej a formalnej stranke
prinasaju ak¢éné aktivity zazitkova formu vyucovania (vyvolavaji pozitivne pocity), podnecuju
a podporuju aktivnu ucast’ pri vytvarnej/umeleckej tvorbe, rozvijaju a iniciuji tvorivost
a kreativne idey.

Prispevok vznikol ako parcialny vystup projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnena skusenost
S vyuzitim art action (hlavny riesitel’ projektu doc. PaedDr. Barbora Kovacovd, PhD.).
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